
Vorname / Nachname:

Anschrift:

Telefon:

E-Mail:

Beheizte Wohnfläche (qm):

Anzahl der Bewohner:

Objektadresse:

Ort Datum Unterschrift

Grüne Hausnummer 
Antrag & Auskünfte

Um Ihre Bewerbung überprüfen zu können, dokumentieren 
Sie nach Möglichkeit alle Ihre Maßnahmen zur Energieeffizienz 
und Nachhaltigkeit rund ums Haus mit Belegen. 

Sie erhalten Ihre Unterlagen nach der Auswertung zurück. 
Kreuzen Sie bitte rechts an, welche Unterlagen Sie Ihrer Be-
werbung beigefügt haben.

Vielen Dank!

Bitte bestätigen Sie Richtigkeit & Einverständnis:

 O Verbrauchsrechnungen Strom, Wasser, Heizung, ...

 O Baumaterial und Bauprodukte

 O Regenwasserinstallation

 O Heizungsanlage

 O Energiebedarfsausweis

 O Haus-Gesamtansicht

 O Teilansichten, Fenster, Solaranlage

 O Gartenanlage, Trockenmauer, Hecke, Kompostierung

 O Fassadenbegrünung, Artenschutzmaßnahmen

 O Innenausbau, Böden, Treppen, Türen, Wände …

 O Regenwasserinstallation

 O Sonstiges ____________________________________

 O Wir versichern die Richtigkeit unserer Angaben. 

 O Wir sind damit einverstanden, dass die Angaben vor Ort 
überprüft werden Es besteht kein Rechtsanspruch auf 
die Zuteilung. „Die REGINA GmbH, der Landkreis oder 
die Kommune in der sich das Objekt befindet sind be-
rechtigt, Name, Adresse und Bilder zu veröffentlichen.“

INFORMATIONEN ZUM ANTRAGSTELLER

IHRE ANLAGEN

UNTERSCHRIFT

BEIGEFÜGTE NACHWEISE

FOTOS

REGINA GmbH · Klimaschutzmanagement des Landkreises Neumarkt i.d.OPf. · Kathrin Kimmich 
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A NATÜRLICHE BAUSTOFFE Max. Punkte Meine Punkte Bemerkung Antragsteller

A1 Holzhaus massiv oder als Ständerbau 20

A2 Haus mit Konstruktionsteilen aus Holz 5

A3 alle Fenster (6), Rollläden und Fensterläden aus Holz (4) 6+4

A4 alle Türen und Innentüren aus Massivholz 4

A5 Geschosstreppen aus Holz 4

A6 Bodenbeläge aus Massivholz, aus natürlichen oder nachwachsenden  
Rohstoffen ( z.B. Kork, Linoleum, Ton, Naturstein) auf > 80% Wohnfläche

8

A7 Fassaden-Dämmung aus natürlichen oder nachwachsenden Rohstoffen 
(z.B. Weichfaserplatten Holz, Hanf, Zellulose etc.)

6

A8 Dach-Dämmung aus natürlichen oder nachwachsenden Rohstoffen  
(z.B. Weichfaserplatten, Holz, Hanf, Zellulose etc.)

6

A9 Bekleidung der Innenwände mit Produkten natürlichen Ursprungs  
oder nachwachsenden Rohstoffen auf mind. 80% der Fläche

4

A10 Oberflächenbehandlung der Böden mit Produkten aus natürlichen  
oder nachwachsenden Rohstoffen ohne chemische Lösungsmittel

4

A11 Oberflächenbehandlung der Innenwände mit Produkten aus natürlichen 
oder nachwachsenden Rohstoffen ohne chemische Lösungsmittel 

4

A12 Wiederverwendung und Wiederaufbereitung von bereits verwendeten 
Baustoffen und Bauteilen (Stein, Ton, Holz, Stahl, Glas)

6

Mindestzahl: 30 Gesamt:

B BAUEN MIT DER SONNE Max. Punkte Meine Punkte Bemerkung Antragsteller

B1 Sonnenkollektor für Warmwasser, Kollektorfläche > 4 qm 12

B2 Sonnenkollektor für Warmwasser u. Heizung, Kollektorfläche > 6 qm 18

B3 Photovoltaik-Anlage  > 4000 kWh/a (18), oder > 2000 kWh/a (10) 18

B4 Stromspeicher Verhältnis zu PV mind. 1 zu 1,2 (8), oder falls V kleiner (4) 8

 Gesamt:

C HEIZTECHNIK / LÜFTUNG Max. Punkte Meine Punkte Bemerkung Antragsteller

C1 Biomassefeuerung ohne Warmwasser (8), oder mit Warmwasser (10) 10

C2 Wärmepumpe, Boden oder Grundwasser (10) 10

C3 Anschluss an Nah- bzw. Fernwärmenetz mit regenerativem Energieträger 10

C4 KWK-Anlage mit regenerativen Energieträgern 10

C5 Zu- und Abluftanlage mit Wärmerückgewinnung 10

 Gesamt:

D WASSER SCHONEN Max. Punkte Meine Punkte Bemerkung Antragsteller

D1 Regenwassernutzung für Garten (4) oder Garten und Toilette (12) oder 
wie vor + Waschmaschine (16)

16

D2 Regenwasserversickerung je 10% der versiegelten Fläche (1) 10

 Gesamt:
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E NATURSCHUTZ AM HAUS Max. Punkte Meine Punkte Bemerkung Antragsteller

E1 Fassadenbegrünung von Ost-, Süd- oder Westseite, je Wand (2) 6

E2 Fassadenbegrünung winterhart der Nordseite (4) 4

E3 Dachbegrünung (5) 5

E4 Artenschutzmaßnahmen (Nisthilfen, Einflughilfen, Wildkräuter o.ä.) (2) 4

E5 Heimische Obstbäume, je Baum (2) und freie Blühhecke je lfd.m (2) 8

E6 Nutzgarten (Selbstversorger) (5) 5

E7 Aufwertungsfaktor "biologische Ausreifung der Gehölze" älter als 30 
Jahre (2 je Baum), älter als 70 Jahre (4 je Baum)

16

E8 Durchlässigkeit des Grundstücks für bodengebundene Tierarten, 
keine Barrieren durch Mauern, Zäune etc. (max. 1 je Seite)

4

E9 Einfriedung aus natürlichen Materialien oder keine Einfriedung 4

E10 Befestigte Flächen < 5% der Freiflächen 4

Gesamt:

F UMWELTSCHUTZ IM ALLTAG Max. Punkte Meine Punkte Bemerkung Antragsteller

F1 Heizenergie-Verbrauch kWh/(m²a) geringer als 60 kWh/(m²a) (20); 20

oder geringer als 35 kWh/(m²a) (30) 30

F2 Stromverbrauch/ -bezug geringer als 680 kWh/Person im Jahr (10); 10

oder geringer als 530 kWh/Person im Jahr (20) 20

F3 Kochen mit Gas 3

F4 Trinkwasserverbrauch geringer als 38m³/Person im Jahr (4) 4

oder geringer als 30m³/Person im Jahr (8) 8

F5 Kompostierung 5

 Gesamt:

G GEBÄUDEAUSSTATTUNG Max. Punkte Meine Punkte Bemerkung Antragsteller

G1 Windfang 5

G2 Balkone thermisch getrennt 5

G3 Wintergarten unbeheizt 5

G4 Keller unbeheizt mit gedämmter Keller-Decke 5

G5 Konzept zur passiven Sonnenenergienutzung mit Heizkonzept 10

G6 Dämmung der Fassade allseitig > 16 cm,  WLG ≤ 0,45 W/(m·K)  
oder massiv U-Wert < 0,18 W/(m²K)

8

G7 Dämmung des Daches oder der obersten Decke  
≥ 22 cm, WLG ≤ 0,45 W/(m·K)

8

G8 Wärmeschutzverglasung Ug < 0,9W/(m²K) 8

G9 Netzfreischaltung der Schlaf- und Kinderzimmer 5

Gesamt:
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H SONDERPUNKTE FÜR NICHT-WOHNGEBÄUDE Max. Punkte Meine Punkte Bemerkung Antragsteller

H1 Organisationen und Betriebe

sind durch EMAS, ISO 14001 oder QUB validiert 16

Betriebe nehmen am Umweltpakt teil 8

H2 Schulen

Reduzierung und Wiederverwertung von Abfallstoffen 6

Gesunde Ernährung (Verkauf von Vollwert- und Bioprodukten, Saftladen) 6

umweltfreundliche Reinigung 2

Verwendung von ökologisch verträglichem Material/ Büro/ Schreibwaren 2

Teilnahme an nachhaltigen Projekten zum Energie sparen;  
Wasser sparen;  Abfall reduzieren; Schüler AG‘s (8)

8

Projektschule wie Klima-Schule Bayern, Umwelt-Schule Europa (16) 16

Gesamt:

I ENERGIEANLAGEN Max. Punkte Meine Punkte Bemerkung Antragsteller

Nutzung von Windkraft oder Wasserkraft Jahresertrag > 4000 kWh/Jahr 18

Meine Gesamtpunktzahl:

HABEN SIE MINDESTENS 
100 PUNKTE ERREICHT?
Prima! Ab einer Gesamtpunktzahl von 100 Punkten 
bekommen Sie die Grüne Hausnummer verliehen.


